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Tempo letivo

 Corresponde a duracao do periodo de tempo que cada escola define como unidade letiva,
(duracao de uma aula)

 As escolas tém a autonomia para definir a duragao das unidades letivas dentro da carga
horaria semanal prevista

 Geralmente usam tempos de 45 ou 50 minutos no ensino basico e secundario e 60 minutos
no 1.2 ciclo

(Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)
(Despacho Normativo n.2 10-B/2018, de 6 de julho)
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Escolaridade Obrigatoria — Niveis de ensino

1.2 Ciclo 2.2 Ciclo 3.2 Ciclo Ensm? .
Secundario
Duracao 4 2 3 3
Idades 6-10 10-12 12-15 15-18

N.°de
Professores
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Carga horaria semanal

2.2 Ciclo

1.2 Ciclo ‘

1500 minutos

1350 minutos
+

(x minutos)

Ensino Secundario

CCH
3.2 Ciclo A 1530a 1620
minutos
1500 minutos
+
(x minutos)

(Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho)
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Matrizes curriculares-base

* O curriculo dos ensinos basico e secundario integra planos curriculares, que apresentam o
conjunto de componentes de curriculo, areas disciplinares e disciplinas, a lecionar por ano de
escolaridade, ciclo e nivel de ensino

A carga hordria das componentes de curriculo, areas disciplinares e disciplinas inscritas nas
matrizes curriculares-base constitui um valor de referéncia, a gerir por cada escola, através da
redistribuicao dos tempos fixados nas matrizes, fundamentada na necessidade de encontrar as
respostas pedagogicamente adequadas ao contexto da sua comunidade educativa

 Na concretizacao da gestao da carga horaria, as escolas devem garantir o cumprimento do
tempo total anual por componente de curriculo das matrizes curriculares-base
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. 1.°6/2.° 3.°6/4.°
Componentes de curriculo / /
. anos anos
1.2 Ciclo
Portugués 7 7
Carga horaria semanal Matematica _ . -
(Horas) Estudo do Meio § 3 3
Educagao Artistica %
(Artes Visuais, Expressio %
Dramatica/Teatro, Danga e 2 |9 5 5
Musica) % H
3
Educacgao Fisica g
e
Apoio ao Estudo :‘§
O 3 1
Oferta Complementar
Inglés - 2
Total 25 25
Ed. Moral Religiosa (h) 1 1
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Matriz curricular-base - 1.9 ciclo

 As componentes de curriculo sao trabalhadas de um modo articulado e globalizante pela
pratica da monodocéncia (com excecao da disciplina de Inglés que é lecionada por um
docente com formacao especifica), bem como do desenvolvimento de projetos em
coadjuvacao, com docentes deste ou de outros ciclos

« Ascomponentes de CD e de TIC sao componentes de integracao curricular transversal

e Considerando a natureza instrumental da componente de TIC, esta nao é objeto de
classificacao

A componente de Apoio ao Estudo deve assentar numa metodologia de integracao de varias
componentes de curriculo, privilegiando a pesquisa, tratamento e selecao de informacao

* As disciplinas de Educagdo Moral e Religiosa, de Oferta Complementar e Apoio ao Estudo ndo =%
sdo consideradas para efeitos de transi¢do de ano e aprovagao de ciclo
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Matrizes curriculares-base - 2.2 e 3.2 ciclo

Nos 2.2 e 3.2 ciclos, as matrizes curriculares-base integram a componente de CD e a
componente de TIC enquanto disciplinas

No 2.9 ciclo, a oferta da componente de Apoio ao Estudo é objeto de decisdao da escola, bem
Como a sua organizac¢ao, o tempo que lhe é destinado e as regras de frequéncia

Nos 2.2 e 3.2 ciclos esta, ainda, prevista a possibilidade da oferta de uma componente de
Oferta Complementar, destinada a criacao de novas disciplinas, com identidade e documentos
curriculares proprios

As disciplinas de Educacao Moral e Religiosa, de Oferta Complementar e Apoio ao Estudo nao
sao consideradas para efeitos de transicao de ano e aprovacao de ciclo
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2.9 Ciclo

Carga horaria semanal
(minutos)

. o o Total de
Componentes de curriculo 5°ano | 6.°ano ,
ciclo
Areas disciplinares/Disciplinas .................. 525 525 1050
Linguas e Estudos Sociais
Portugués
Inglés
Historia e Geografia de Portugal
Cidadania e Desenvolvimento
Matematica € Ci€Nncias ....cooevveveerennenennaennns 350 350 700
Matematica
Ciéncias Naturais
Educacgio Artistica e Tecnologica ............... 325 325 650
Educagao Visual
Educagio Tecnologica
Educag¢ao Musical
Tecnologias Informagao e Comunicagio
Educagio Fisica «.ovvvvivinininnininininnnnnen. 150 150 300
Educagido Moral e Religiosa 45) (45) (45)
Total| 1350 1350 2700
Oferta Complementar (a decidir) (x) (x)
Apoio ao Estudo (a decidir) 100 100 200
Complemento a Educacgao Artistica (a decidir) 100 100 200
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3.2 Ciclo

Carga horaria semanal
(minutos)

Componentes de curriculo 7.° ano 8.2ano | 9.°ano | Total de ciclo
Areas disciplinares/Disciplinas:
Portugués ............................. 200 200 200 600
Linguas Estrangeiras: .............. 250 250 250 750
Inglés
Lingua Estrangeira II
Ciéncias Sociais e Humanas: ....... 275 225 225 725
Histoéria
Geografia
Cidadania e Desenvolvimento
MatemMAtiCA vvveerreenrneeeeneneenenennnns 200 200 200 600
Ciéncias Fisico-Naturais: ............ 250 300 300 850
Ciéncias Naturais
Fisico-Quimica
Educagio Artistica e Tecnoldgica: .... 175 175 175 525
Educagao Visual
Complemento Ed. Artistica (c)
Tec Informagido Comunicagao
Educacao Fisica 150 150 150 450
Educagio Moral e Religiosa (45) (45) (45)
Total 1500 1500 1500 4500
Oferta Complementar (a decidir) (x) (x) (x)
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Matrizes curriculares-base - Ensino Secundario

e As matrizes curriculares-base do ES (CCH) integram duas componentes:
a) Componente Geral, com disciplinas comuns aos 4 cursos

b) Componente Especifica, com disciplinas de cariz cientifico consistente com o dominio do
respetivo curso

- Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias e Tecnologias

- Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias Socioecondmicas
- Curso Cientifico -Humanistico de Linguas e Humanidades

- Curso Cientifico-Humanistico de Artes Visuais
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Ensino Secundario (CCH)

Carga horaria semanal
(minutos)

Componentes de formagao 10.°ano | 11.°ano | 12.°ano
Geral
Portugués ....covvvviniiiiiiiiiiininn.. 180 180 200
Lingua Estrangeira I, IIouIlIl ..... | o 150 150 -
Filosofia cccvvviviiiiiiiniiinininnnnnnn. g 150 150 -
Educacgio Fisica ......ccvvvuvvnennnnnn. £ 150 150 150
>
E
Especifica 5
Trienal c..ccevvviiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnnn 5 250 250 270
A
)
Opgcoes: 8
Bienal1..c.covvuiininininininininennns S| 270 ou 315 | 270 ou 315
BieNal 2 weveeeeeeeeeeeeeeeeeeeenns 3 270 ou 315 | 270 ou 315
O
Opgdes:
Anuall ....oiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiine. 150
Anual 2 .....oiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiine, 150
Educagio Moral e Religiosa (45) (45) (45)
Total 1575 a 1620 | 1575 a 1620 1035
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Existem outras
alternativas?

s  pensar
fora da earg.
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Pode ser conferida as escolas uma gestao diferentes das matrizes curriculares-base através da
concecao e desenvolvimento de Planos de Inovacao curricular, pedagogica ou de outros
dominios

(Portaria n.2181/2019 de 11 de junho, na sua redagdo atual)
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Que possibilidades?

(Artigo 4 @ da Portaria n.2 181/2019 de 11 de junho, na sua redacdo atual)
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* Redistribuicao, ao longo do ciclo, das disciplinas e
respetivas cargas horarias

* Redistribuicdo dos tempos/horas fixados entre
componentes

* Criacao de novas disciplinas
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Matriz curricular do 32 ciclo

Componentes do curriculo Carga horaria semanal — tempos de 50 minutos

72 ano 82 ano 92 ano Total
(2021/2022) (2022/23) (2023/24) | minutos

Areas disciplinares / Disciplinas

Portuguss 200 200 2007 600 Criacao de nova disciplina através da agregacao

dos tempos e das Aprendizagens Essenciais de

Linguas Estrangeiras 250 250 ))/ 750 Hist| Geo|CD

-Inglés 100 y 150

-LE I 150 100 100 . -
Redistribuicdao da carga horaria entre

_€iéncias Sociais e Humanas i 200 300 750 componentes
+ Cidad&o, no Tempo e no Espago (275) (225) (225) (725) e

Matematica 500 500" 2007 600 Criacdo de nova d|5C|pI|na' através da agltef.gagao
| | » dostempos e das Aprendizagens Essenciais de
I
igncias Fisico-Naturais 30 250 | 300 850 CN|FQ
Oficina das Ciéncias Fisico Naturais |
Educacido Artistica e Tecnologica 150 250 100 500
Ll - _\ . . . ~ 7 .
Educacio Visual /U/_ 150 . Redistribuicdao da carga horaria ao longo do
Oficina de Teatro < 0 100 0 ] ciclo
TIC 150 0 ] (525)
\
Educacio Fisica 150 150 150 450
Total Semanal 1500 1500 1500 4500

EMR (facultativo) 50 50 50
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Acompanhamento dos Planos de Inovacao
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Representante do Centro de
Formacdo de Associacdo de
Escolas

@’j Agrupamento de
- Escolas/Escola ndo Agrupada

4 Rede de Escolas

(Despacho n.29726/2018, de 17 de outubro)
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Tempo letivo na perspetiva dos Professores Tempo letivo na perspetiva dos Alunos

"Nao tenho tempo para dar a matéria toda" “Tenho tantas disciplinas que nao tenho tempo para

. , .. estudar tudo”
"Cada minuto conta, mas nunca é o suficiente"

| . . “Ndo tive tempo de fazer os trabalhos de casa”
A aula termina, mas o trabalho nao
“ . ~ .. ~
. . . Entre escola, explicacOes e atividades, nao sobra tempo
"O dia devia ter mais horas para dar conta de tudo” ’ F,), ¢ ’ P
para descansar.

“ H H ~ N
Queria inovar mais, mas o tempo ndo permite o N
’ P P “O teste foi muito longo, nao tive tempo de acabar”

“Tenho tanta coisa para fazer que nem sei por onde
comecar”

“O tempo perguntou ao tempo quanto tempo o tempo tem. O tempo respondeu
ao tempo que o tempo tem tanto tempo quanto tempo o tempo tem.”
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Obrigada!

crsitina.palma@dge.mec.pt
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